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Unsere Grundsätze: Freiwilligkeit - Vertraulichkeit - Verlässlichkeit 

Für Klassen: 
Gruppen- und 
Projektarbeit:  
Für Klassen bieten wir 
verschiedene Angebote, bei 
denen das Gruppenerleben, 
der Erwerb von sozialer 
Kompetenz und die 
Gemeinschaft im Mittelpunkt 
stehen.  
 

 Sozialkompetenztraining 

 Klassenbeobachtungen, 
Klassenrat 

 Projekte zur Stärkung der 
Klassengemeinschaft 

 Lernen Lernen 

 Präventive Projektarbeit 
zu verschiedenen 
Themen  
(Medien, Sucht, 
Gewaltprävention, 
Mobbing, 
Sexualpädagogik, 
Streitschlichter …) 

 Konfliktbearbeitung & 
Krisenintervention 

 Begleitung auf Ausflügen 
& Klassenfahrten 

 

Für Eltern: 
Information und 
Beratung: 
Wir sind 
Ansprechpartner für 
Eltern.  

 

 individuelle 
Beratung bei 
Erziehungs- und 
Lebensproblemen  

 Unterstützung bei 
der Anbindung an 
geeignete Hilfen 

 Unterstützung bei 
der 
Kontaktaufnahme 
zum und der 
Kooperation mit 
dem Jugendamt 

 Beratung bei 
innerschulischen 
Schwierigkeiten 
und Fragen 

 Unterstützung im 
Umgang mit 
Kindern in 
schwierigen 
Lebenssituationen 

Für Schülerinnen und 
Schüler: 

Einzelfallhilfe / 
Krisenintervention:  
Wir sind Ansprechpartner 
für die Kinder und 
Jugendlichen und 
unterstützen sie einzeln 
oder in Kleingruppen:  
 

 bei Konflikten und 
Mobbing 

 in schwierigen 
Lebenssituationen 

 bei familiären 
Problemen 

 bei psychosozialen 
Problemen (z.B. 
Essstörungen, 
Depression, Sucht, 
Sexualitäts- und 
Identitätsentw.) 

 bei Schwierigkeiten im 
Schulalltag (z.B. 
Konflikte mit 
Lehrkräften, 
Schulverweigerung...) 

 bei der Stärkung 
sozialer Kompetenzen  

 

Vernetzung: 
Mit anderen 
Fachstellen: 
Für die frühzeitige 
Vermittlung 
hilfesuchender 
SchülerInnen / Eltern 
treten wir in Kontakt 
mit: 
 

 Erziehungsberatun
gsstellen 

 Suchtberatung  

 TherapeutInnen 

 Kinder- und 
Jugendpsychiatrie  

 Einrichtungen der 
offenen 
Jugendarbeit 

 Jugendamt     

 Jugendbeamten 
der Polizei  

 Vormünder & 
Ergänzungspfleger 

 Ambulanten 
Familienhilfen 

 sonstige 
Fachberatungsstell
en 

 

Für die Schule:  
Beratung & 
Unterstützung: 
Wir arbeiten eng mit der 
Schulleitung und dem 
gesamten Kollegium 
zusammen. 
 

 Beratung bei 
sozialpäd. Fragen 

 Unterstützung bei 
der internen 
Schulentwicklung  

 Mitwirkung in 
schulinternen 
Arbeitskreisen (z.B. 
Steuergruppe 
Soziales Lernen; 
Kriseninterventionst
eam  
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